
Inscríbete

13 de mayo de 2026. Salón de Actos del HUCA 

Del electrocardiograma al 
biomarcador: Cardiología útil 

para la práctica clínica

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdf6fkpccDqJcwiUymoqoaOHkdxS6vG-1tKXnBD5PSwTXUbMQ/viewform?pli=1


16.00 - 16.10 h.  Presentación y bienvenida
 Dr. Julio Casares. Servicio de Cardiología. Hospital Centro Médico 
 de Asturias
 Dr. Miguel Ángel Prieto. Médico especialista en Medicina Familiar
 y Comunitaria. Centro de Salud Vallobín-La Florida, Oviedo. 
 Vicepresidente Nacional de SEMERGEN
16.10 - 17.00 h.  ECG en la vida real y anticoagulación en escenarios difíciles
 Dr. Julio Casares. Servicio de Cardiología. Hospital Centro Médico 
 de Asturias 
17.00 - 17:30 h. Primeros pasos en ecocardioscopia: ver, reconocer y orientar
 Dra. Ana Fidalgo. Servicio de Cardiología. Hospital Centro Médico 
 de Asturias
17.30 - 18.15 h. ¿Qué puedo esperar de ...?
 Moderan: Dr. Jesús de la Hera. Servicio de Cardiología. HUCA
 Dra Mónica López Fonticiella. Servicio de Urgencias. Hospital 
 San Agustín de Avilés
 · Extrasístoles en el ECG
 Dra. Cristina Helguera. Servicio Cardiología. HUCA
 · NT proBNP
 Dra. Laura Cuesta. Servicio Cardiología. Hospital Cabueñes
18.15 - 18.45 h.  Pausa café
18.45 - 19.30 h. Tratar antes, tratar más: nuevas estrategias en riesgo 
 cardiovascular
 Moderan: Dr. Jesús de la Hera. Servicio de Cardiología. HUCA
 Dr. Rubén Villa. Médico de familia. Centro Salud de Grado
 · DM: ¿Terapia combinada para todo?
 Dr. Daniel Fernández. Médico de familia. Centro Salud de Grado 
 · Dislipemia: Disparo certero para objetivo concreto
 Dr. Juan Carlos Cobo. Médico de familia en el CS Rural de Quirós. 
 Director del CS de Proaza-Quirós-Teverga
19.30 - 19.40 h.  Conclusiones y cierre
 Dr. Julio Casares. Servicio de Cardiología. Hospital Centro Médico 
 de Asturias
 Dr. Miguel Ángel Prieto. Médico especialista en Medicina Familiar
 y Comunitaria. Centro de Salud Vallobín-La Florida, Oviedo. 
 Vicepresidente Nacional de SEMERGEN
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